
Delantal 
de diario

¿Qué materiales que tengamos 
a mano pueden servirnos 
para cubrir nuestra ropa y no 
mancharnos?

Lupe Gajardo
¿Conoces el concepto de Zero-waste? Es un estilo 
de vida que busca reducir al máximo los residuos 
y la basura que generamos. Lupe Gajardo es una 
diseñadora de moda chilena que llevó el concepto a 
la moda, produciendo una línea de ropa que no deja 
residuos y utiliza todos los materiales. Ha mostrado 
sus diseños en las pasarelas de ciudades como Nueva 
York y Londres.

Juan Pablo Langlois
Juan Pablo Langlois fue un arquitecto y artista chi-
leno pionero en el arte de la instalación y reconocido 
por sus esculturas hechas completamente en papel 
de diario y cola fría. A partir del papel, un elemento 
cotidiano y económico, el artista dio vida a figuras 
humanas a escala real donde es posible leer las notas 
de prensa que él fue recopilando cuidadosamente 
para que los espectadores reconocieran el origen de 
esos materiales. ¿Lo conocías?

Ximena Zomosa
Ximena Zomosa es una artista chilena que ha traba-
jado alrededor de temas como la condición femenina 
y lo cotidiano. En su obra Anónimas propone una 
instalación de 12 vestimentas gigantes, realizadas 
entre 2017 y 2021, que tienen relación con distintos 
trabajos domésticos y asalariados de mujeres. Su 
obra nos invita a reflexionar sobre las imágenes de la 
mujer desde elementos cotidianos pero significativos, 
como delantales y uniformes.

• Papel de diario
• Tijeras
• Plumón
• Corchetera
• Cinta adhesiva

Nivel educativo:

HTTPS://YOUTU.BE/US6ZS7KWXHA

MATERIALES:

PASO A PASO: ¿QUÉ APRENDIMOS?

LA PIZARRA: UN MUNDO DE RELACIONES
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1° a 8° básico

Hab. socioemocional: Responsabilidad

Arte+ Tecnología

Vamos a usar 
materiales que tienes 
en casa para armar 
una pechera de 
papel periódico que 
protegerá nuestra ropa 
a la hora de trabajar.

Es importante darles un nuevo 
uso a materiales que sino 
se irían directamente a la 
basura. Al mismo tiempo, es 
importante cuidar el espacio 
que ocupamos y compartimos 
diariamente.
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Guía docente.

https://nubelab.cl/recursos/
https://nubelab.cl/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/?ref=chooser-v1
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/?ref=chooser-v1
https://youtu.be/uS6ZS7kwxHA
https://youtu.be/uS6ZS7kwxHA
https://drive.google.com/file/d/11OaQUaGKB1_2lJ60uamQdHhwlura7qnf/view?usp=drive_link

