JUEGOS PARA FOMENTAR
LA CREATIVIDAD Y EL OCIO.
/ NUBE LAB: ONG QUE
POTENCIA LA CREATIVIDAD
A TRAVES DEL ARTE.
WWW. NUBELAB. CcL

&PUEDES RESOLVER LA ADIVINANZA MIENTRAS COLOREAS?

TODOS LOS
/ DOMINGOS
/'\ Soy un fruto que cambia de color,

voy del verde al amarillo parecido al limon.
En conserva al jugo estoy
para llenar tu postres de dulce sabor

b

/

SABIAS QUE...

Esta es una fruta originaria de Mesoamérica, nativa de
América del Sury cultivada en Chile, especialmente
en la Region de Coquimbo. Es dulce, baja en calorias
y rica en antioxidantes, vitaminas del complejo By
minerales como calcio, fésforo, magnesio, hierro
y potasio. Ademas, su consumo puede ayudar a
regular la insulina y prevenir la diabetes tipo II.

COMPLETA EL DIBUJO
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